
① 履 歴 書 

フリガナ  
写真ヨコ 3.5cm×タテ 4cm 

 

 

 

 

 

氏 名 
 

 

生 年 月 日 年 齢 

昭和 

平成 
年   月   日    歳 

現住所 
〒                    携帯      －    － 

                ℡（    ）   － 

学 

 

歴 

   年   月           高等学校    科入学 

   年   月 高等学校    科卒業（見込） 

   年   月 科入学 

   年   月 科（    専攻）卒業（見込） 

   年   月  

   年   月  

職 

 

歴 

   年   月  

   年   月  

   年   月  

   年   月  

   年   月  

   年   月  

賞 

罰 

   年   月  

   年   月  

資 格 取 得 

資格名 取得年月日 登録番号 

   

   

   

   

取得見込みの資格 

資格名 資格名 

  

  

  

  



② 身 上 書 

志望動機 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

最近最も関心を 

ひかれたこと 

(自己・世相・社会等) 

 

 

 

 

 

 

 

 

趣   味 
 

 

特   技 
 

 

休日の過ごし方 
 

 

【備考】各項目で書ききれない場合はこの欄に記入してください 

 

 

 

 

 

 

 



選択番号〔 〕

特に良い 良い 普通 やや劣る 劣る

責任感

協調性

積極性

向上心

実行力

忍耐力

敏速性

 ※　自己評価により当てはまると思うところに○印をしてください。

　　③あなたが失敗から学んだこと

　　④あなたが人に助けられた経験

③自己紹介書
受験番号 ―

〔卒論、ゼミナール又は演習のテーマ〕

〔専攻学科を選んだ理由〕

　　ある　　　ない

下記の4つのテーマの中から1つ選んであなたの経験を作文してください。

　　①あなたが今まで相手に感謝されたこと

　　②あなたがリーダーシップを発揮したとき

そ
の
他
特
記
事
項

〔自己紹介　（私の人柄）〕

令和　　　年   　  月  　   日

〔職　　歴〕　　　（ある場合、その主な職務内容）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　在学期間

　　（学校名）　　　　　                                           　　年　　　　　月～　　　　年　　　　月

氏名

  卒見　 卒　 修見 　修了 　在   中退

〔実施年月日〕


